CSAPATEPITES VAROSI TERBEN

Tematikus és jatékos sétaprogramok

Informativ és szérakoztatd tematikus sétak
Szabadtéri csapatépitések személyre szabott fokusszal




PROGRAMOK

Ebbdl vdalassz a csapatépitdre

gyar-
Idtogatds

kilonleges
bejutdsok
jatékos,
szorakoztato
feladatok

ALAPSETA

135000 Ft + afa vdlasztott

nyelven 2 vagy tobb

sétavezetd
késtolasok kihangosito
1 sétavezetd

@ KERD ITT AZ ARLISTANKAT VAGY EGYEDI ARAJANLATOT!
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CSAPATEPITONK KULONLEGESSEGE!

« 0z outdoor kozosségepites az egyik legszorakoztatdbb elmeény
+ a fizikai aktivitds aGtmozgatja az izmainkat és serkenti a verkeringésunket
« akozos, varosi élmeny fejleszti az egyuttmuakodest

+ aszines, varosi kozosségek megismerésenek tarsadalmi érzékenyité hatdsa van

« hozzdjarulunk a munkahelyi wellbeinghez - egy kiados séta utdn hatékonyabb
a munkaveégzes




GASZTRO SETAK

Izleld meg Budapestet!

Vegy egy pezsgd nagyvarost, adj hozzd egy izgalmas temat, tegyél bele nagy adag kulturat,
fUszerezd sok-sok sétdval, majd izesitsd egy kis kozossegi elmennyel. Fogyassz melleé kavet,
sUteményt, Unicumot vagy egy kis marcipant. A SétamuUhely gasztro sétdival kdnnyedén
Ossze tudsz csipegetni egy kellemes sétamenut.

- BUDAFOKI SPIRITUSZ: Elesztén innen és tul - |dtogatds a Torley-gydrban gyar-
. . ldtogatds
- EGY CSEPP SIKER - BUSZOS VAROSNEZES: Eredjunk a Zwack csalad S

nyomadba Budapesten!

-« NE HABOZZ!: Sétdlj és sorozz vellnk - Ujpesti gydarak nyomdban

. KAVEHAZI TORTENETEK PESTEN: Torokkaveé, szdzadforduld, neonfény
és Ujhulldm o

) ) kavé és
« ASZAMOS-CSALAD SZENTENDREN: Marcipdnrozsa és szerb templom sitemény

marcipdn-
rézsa
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TORTENELMI SETAK

Halt helyek és forré nyomok

Nem konnyu Budapesten szobornak lenni, avagy honnan hovd vandorolnak feldllitott majd
ledontott emlékmuveink? Mire szeretlnk emlékezni, €s mire nem? Sorozatunk setdival
alternativ torténelemkonyvet irunk. élé

emlékeink

. SZELLEMEK A SVABHEGYEN - MULTIDEZO SETA: Taldlkozz a politikai
mult kisérteteivel egy budai sétdan!

. BOSZORKANYOK A GELLERTHEGYEN: Valldshdboruk, hiedelmek,
technobulik

. ZSENIK ES ZSIGULIK: Kivételes életek és kivételezett elvtarsak a Fasorban
. A VARNEGYED LEGENDAI: A kirdlyi palotdtol a Disz terig

rejtett
terek

ismeretlen
ismerésok
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HOZD LENDULETBE CSAPATODAT A SETAMUHELLYEL!




ZOLD SETAK
Ha a természetbe vagysz

A munkatdrsak egészsege és jO kozerzete a legfontosabb, hiszen hosszutdvon ez biztositja
a hatékony és magas szinvonalu munkavégzest verseny- es stresszhelyzetben. Sétdink
nemcsak kikapcsoldddst nyujtanak a mindennapok hajszoltsagdbdl, de az izlletek
dtmozgatdsdval egyben abban is segitenek, hogy fizikailag fittek maradjunk.

- ELET A WEKERLEN: Egy munkdstelep torténete a lakdsreformtdl napjainkig

- A BIRAK ESTE HAZATERNEK: Kissvdbhegyi villak, jogdszok perei és
mindennapjai

- A BAUHAUS APROPOJAN: Mindent a Napraforgé utcai kisérleti
lakoteleprol

- FAKES FEJFAK - FARKASRETI SETA: Névényekrol és egyéb hirességekrd|

oxigéndus
kornyezet

zoldovezet

rekredciod



https://setamuhely.hu/privat-turak/
https://www.facebook.com/setamuhely.hu
https://www.instagram.com/setamuhely/
mailto:info@setamuhely.hu
https://setamuhely.hu/
https://setamuhely.hu/seta/varosi-seta-wekerle-lakotelep/
https://setamuhely.hu/seta/a-birak-este-hazaternek-budapesti-setak/
https://setamuhely.hu/seta/a-bauhaus-apropojan/
https://setamuhely.hu/seta/fak-es-fejfak-temetoi-seta/

ERZEKENYITO SETAK
Senkit ne veszitsunk el utkozben!

KULTURAK EGYUTTELESE
. AMERIKAI ALOM: Disszidensek, dolldrboltok és luxushotelek

- MADE IN ITALY: Katedrdlisoktol a popzeneig
- {VIVA ESPANA!: A mérok, a szefardok és a szabadsdag nyomaban

KISEBBSEGEK
- RABBIK ES HANDLEK: Jdzsefvdrosi zsidd hétkdznapok egykor és most egylittérzés

- KOZTUNK ELO MUSZLIMOK: Eredjlink egy valldsi kisebbség nyomdba
Ujoudanl

FENNTARTHATOSAG
- BOLYGOBARAT BUDAPEST: Interaktiv séta a fenntarthatésdg nyomdban!

- KOLTOZIK A KULTURA: Vdrosvéds séta befogadds

Mitél szép és fenntarthato ez a varos, és mennyire a miénk? Fokuszban a varos jelene, ami

sosem fuggetlen a multtél. Sorozatunkban Budapest varosképével foglalkozunk - épitészet,

urbanisztika, szociologia és kulonbozé miveszeti dgak segitsegével.


https://setamuhely.hu/seta/amerikai-alom-varosi-seta/
https://setamuhely.hu/seta/made-in-italy-olasz-varosi-seta/
https://setamuhely.hu/seta/viva-espana-kostolj-bele-spanyolorszagba/
https://setamuhely.hu/seta/rabbik-es-handlek/
https://setamuhely.hu/seta/koztunk-elo-muszlimok/
https://setamuhely.hu/seta/bolygobarat-budapest/
https://setamuhely.hu/seta/koltozik-a-kultura-varosvedo-seta/

BUDAPEST NEVEZETESSEGE!

Vdarosnézés magyaroknak, kulfoldieknek legenddak

Mutasd meg kulfoldi partnereidnek, videki munkatdrsaidnak! Az utvonalak szdma vegtelen,
ime, néhany péelda:

- LEGENDAK A VARNEGYEDBEN: A Budai Vdr torténetérél és legenddirdl.

- KORZOZD VEGIG AZ ANDRASSY UTAT!: Megismerjiik a sugdruthoz
kapcsolddd legenddkat, anekdotdkat, mikozben a “Pesti Broadway” vilagat is
felidézzUk. Sétankat a H&sok terén fejezzUk be.

MARGITSZIGETI TITKOK: Budapest jol ismert, egyuttal mégis ismeretlen
arcat felfedd zold szigetével ismerkedunk meg. Felidezzuk a sziget szlletéesének
tortéenetét, tovabbd vegigkovetjlik sorsanak alakulasat a kezdetektdl
napjainkig.

FEDEZZUK FEL A DUNAPARTOT EGYUTT!: A pesti Dunakorzén
haladunk.és amellett, hogy megneézzuk az ezen az oldalon taldlhato
|dtvanyossdagokat, mesélunk a Pestet Buddval 6sszekotd hidakral,
termeszetesen a tuloldalon magasoddé budai Var is szoba kerdl.

budapesti
titkok
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KOSTOLJ BELE BUDAPESTBE!




MIERT A VAROSI TER?

Vdlaszd jatékos szabadtéri csapatépitéinket, hogy aktivizald csapatod tagjainak nemcsak

a fizikai, de mentdlis, érzelmi és kapcsolati szovetét is. llyenkor a sétautvonal sordn bejadrandod
helyszinek torténete, legenddinak ismertetése kozben a csapatok teljes vagy részleges
bevonoéddast igényld, dinamikus, szérakoztaté feladatokat oldanak meg, akar egymassal

versenyezve.

A program hatasdara varhatéan javul a résztvevék és a csapat:

« hangulata

- egyuttmukodesi keszseége

+ probléemamegoldd potencidlja
+ egymads iranti bizalma

+ hatékonysdaga

« teljesitménye
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REFERENCIAK

Kértek, mi megvaldsitottuk:

“Egy csepp siker™: Laza, j6 hangulatu csapatépité program Unicum késtolassal - MOL Nyrt.

Tematikus varosi sétdk a matematikaoktatdas kérdéseivel foglalkozé nemzetkézi tudomanyos
konferencia résztvevéi szdmara - CERMEI3

Rolleres céges csapatépité varosi tematikus program nemzetkozi kutatékkal a budai Rakparttél
a Zsidénegyedig - AGT Belgium

“A birdk este hazatérnek”: szakmai csapatépité séta - Ugyészek Orszagos Egyesulete

Fékuszban az érték: egylittmikodést fejleszté csapatépité nap a Margitszigeten - a TASZ
munkatarsainak



ROLUNK

A Sétamiihely 2011 éta dllit 6ssze cégeknek és egyéni latogatoknak tematikus seétdkat,
varosnézéseket és csapatépitd programokat. A tébb mint 45 kilonféle tematikus séta
megszervezese alatt béseges valasztékdt ismertUk meg izgalmas varosi helyszineknek.
Ezeknek a helyszineknek a torténelmi-szemeélyes Uzeneteit kozosségepitesre es

készségfejlesztésre haszndljuk. Evente tdbb mint 400 programot szerveziink, kdztik
szadmos egyenre szabott privat programot is. A varosi sétdk sordn gyujtott tapasztalatokra
alapozva szabadtéri csapatepitest es készsegfejlesztd tréningeket is szervezdnk.

Segitunk magdnrendezveényeitek megszervezeésében, legyen az céges csapatépitd, szakmai egytittmikodo
konferencia kiséré programja, brandépités vagy akar egy munkahelyi talalkozé.

Irjatok, és egylitt kitaldljuk a legjobb megolddst!

Vdlaszd ki itt, melyik cél illik leginkdbb egyedi elképzeléseidhez és keress minket

bizalommal az aldbbi elérhetésegek valamelyikénl

alkoto

Vedd fel velunk a kapcsolatot! @ @
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